


gy elmnlﬁ;n@ CONTRA O SINDROME GRIPAL

CONHECIPO COMO O COMUNICADOR DA FLORESTA, O PAPAGATO LOURTVAL PARTE 1
ACORDA A ALDETA DO CURUMIM COM UMA NOTICIA PREOCUPANTE:

ElU, HEINZ2
NEM NOS LIVRAMOS DA
TAL DE HINI E JA TEM
OUTRA AMEACAZ!

) curupaco!
NOTICIA QUENTE LA DA CIDADE.
PINTOU UMA TAL SINDROME GRIPAL,
CAUSADA POR DIFERENTES TIPOS DE
VIRUS RESPIRATORIOS, INCLUSIVE OS
DA INFLUENZA. AH, E AGORA TAMBEM
TEM UM NOVO CHAMADO
CORONAVIRUS!

MINHA CARAPACA DE
JACARE EU NAO TENHO

VIXE...SE FOR
TINFLUENZA, LA VAT A MEPO DE VACINA

GENTE ENTRAR NA
AGULHA DE
NOVO...

POTS E! el SO SET E QUE O
NEGOCIO E SERTO, NAO sO AQUT
NO AMAZONAS, MAS EM TODO
O BRASIL,

CALMA, BALERA! NAO VAMO
NOS DESESPERAR! LEMBRET DE
ALGLEM QUE PODE NOS
AJUDAR, A DRA. TAMT FLU!
LEMBRAM DELAZ
VERDADE. ELA
NOS AJUDOU ANO
PASSADO! PARTIU

AL, GENTE,

E ABORAZ O QUE VAMOS
FAZER SE A TAL DA SINDROME
GRIPAL CHEGAR POR AQUTIZ




PARTE 2

NO ONIBUS A CAMINHO DE MANALIS, O CLRUMIM VAT ACONSELHANDO A TURMA,

NAO SE PREOCUPEM,

OS PROFISSIONAIS DE SALDE
DA REDE ESTADUAL SAO

QUALIFICADOS E ESTAO

PRONTOS PARA NOS

AJUPAR! CERTOZ

NA UNIDADE DE’SAI:lDE, NOSSA TURMINHA = RECEBIDA PELA DRA.
TAMT FLU, SIMPATICA MEDICA QUE A GENTE JA CONHECE,

MENOS, TARTARUGA
CONFIADA! NA VERDADE,
A GENTE OUVIU FALAR
DE UM SURTO DESSA TAL
SINDROME GRIPAL
E FICAMOS
PREOCUPADOS...

TURMA DO CLURLMIM!
QUE BOM REVER VOCES. COMO POSSO
AJUDARZ

EATAL
SINDROME GRIPAL,

DOUTORA! E AGORA

ESSE CORONAVIRUS! €

VAMOS POR PARTES.
SOBRE O NOVO CORONAVIRUS, O MINISTERIO
DA SAUDE E OS ESTADOS TEM ADOTADO MEDIDAS
PARA CONTER O SURTO EM TOPO O PA(S, AQUT
NO AMAZONAS £ ATNDA MATS PREOCLPANTE,
POTS O PERIOPO CHUVOSO ALUMENTA A
CIRCULACAO




A SINDROME
GRIPAL E UMA DOENCA QUE PODE
TER DIFERENTES CAUSAS, ENTRE ELAS,
A INFECGAO PELOS VIRUS TNFLUENZA,
PARAINFLUENZ2A, ADENOVIRUS OU VIRUS
SINCICIAL RESPIRATORIO E TAMBEM
O NOVO CORONAVIRLS.

APROVEITANDO O
EMBALO, EXPLICA PRA
BGENTE O QUE E ESSA
SINDROME BGRIPAL,
DOUTORA!

JESUS AMAPO, QUANTO
NOME.... E ESSE NEGOCIO
TEM SINTOMASZ

ACOMPANHEM NO
QUADRO!

SINTOMAS MAIS
FREQUENTES .
- FEBRE

- DOR DE CABEGA

- TOSSE SECA

- CALAFRIOS

— MAL-ESTAR

- DOR DE GARGANTA
- SECRECAO NASAL EXCESSIVA

SINTOMAS MAIS GRAVES

- FEBRE ALTA
-MUTTA DIFTICULDADE PARA
RESPIRAR

- DOR DE CABECA

- TOSSE

- SECREGAO NASAL EXCESSIVA

SE VOCE TIVER ESSES SINTOMAS,
PODE SER TRATADO EM UM
PRONTO- socomzo ou
HOSPITAL.

ESSES SINTOMAS SAO
TRATADOS NA UNIDADE DE
SANDE MATS PROXIMA DE SUA

CALMA, SARAH!
VOCE s ESTA COM LUMA ALERBIA. E cOMUM
CONFUNDIR OS SINTOMAS COM VIROSES
RESPIRATORIAS, POR ISSO A IMPORTANCIA DE
PROCURAR LM POSTO DE SANDE NO
PRIMEIRO SINAL/

Mel JesUs,
FUT CONTAMINADA




PREVENCAO E A MELHOR DEFESA.
POR 1550, TODOS DEVEM SEGUIR AS
ORIENTACOES DOS ESPECIALISTAS.

VEJAM:
MANINHO PO CEU!
O QUE A GENI E PODE
FAZER ENTAOZ22

RECOMENDACOES E MEDIDAS PREVENTIVAS

I- LAVAR EREQUENTEMENTE AS MAOS COM ABLA E SABAO
Ol USAR ALCOOL GEL

2- EVITAR CONTATO PROXIMO COM PESSOAS DOENTES
3- EVITAR AGLOMERACDES EM AMBIENTES FECHADOS
- NAO COMPARTILHAR OBJETOS DE LSO PESSOAL

5- COBRIR O NARIZ E A BOCA COM UM LENCO DE PAPEL
QUANDO TOSSIR OU ESPIRRAR

6- NAO TOSSIR OU ESPIRRAR DIRETAMENTE NAS MAOS.
USAR A CLRVA DO ANTEBRACO PARA EVITAR CONTAMINAR
OUTRAS PESSOAS

LEMBRANDO QUE A VACINA E
OFERECIDA GRATUTTAMENTE
POREM, NO , PELA REDE DE SALDE PARA OS
CASO DA INFLUENZA, BRUPOS DE RISCO.
A PRINCIPAL MEDIDA E A
VACINAGAO, QUE CONTRIBUI PARA
PREVENGAO DA GRIPE, ALEM DE
REDUZIR AS INTERNACOES
HOSPITALARES E BASTOS PARA
TRATAMENTO. TOPOS DEVEM

SEBUIR AS ORIENTACOES
DOS ESPECIALISTAS,




INDIVIDUOS
COM 55 ANOS Ol MATS,
E QUEM FAZ PARTE CRIANCAS ENTRE 6 MESES
DESSE GRUPO, E 5 ANOS DE IDADE,
DOUTORAZ GESTANTES, PUERPERAS
(ATE 45 DIAS APOS O PARTO)
E PORTAPORES DE DOENCAS
) CRONICAS.

)~ OBRIBADO, DONA TAMT. SINTOMAS GRIPATS, PROCUREM
ESTAMOS MATS TRANQUILOS A UNIDADE DE SAUDE MATS
£ VAMOS ORIENTAR A PROXIMA,
POPULACAO DA FLORESTA,

VEJA PELO LAPO BOM, SARAH
PATEL. COMO VOCE DEVE TER
TIPO UNS 300 ANOS, SUA
VACINA TA GARANTIDA!

TU M I?ESPEI
CLURUMIM
CONFIADO!




